Meédicos del Sergas prueban con éxito una molécula que mejora el pronéstico de pacientes con ictus
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Médicos del Sergas prueban con éxito una molécula que mejora
el pronaostico de pacientes con ictus

El programa PRIS selecciona también una nueva técnica para evaluar el tratamiento en pacientes con cancer
colorrectal, més sensible que el TAC

ELISA ALVAREZSantiago, 12 de mayo de 2015. Actualizado a las 13:08 h.

El programa PRIS del Sergas tiene un objetivo claro, detectar aquellas investigaciones médicas que pueden tener una
aplicacion clinica en los pacientes e incluso un retorno economico para la comunidad gallega. Con 32 proyectos
preseleccionados, se eligieron finalmente diez de areas tan diversas como la psiquiatria, la neurologia, la oncologia, la
regeneracion muscular o el diagnéstico de microbiologia.

En un desayuno informativo y acompafiada por los responsables de los proyectos, la directora xeral de Innovacion, Sonia
Martinez Arca, presento tres de estos proyectos, ya muy avanzados y que estan en fase de ensayos clinicos.

El primero de ellos, que se esta llevando a cabo en el CHUS bajo la coordinacién de los neurdlogos Miguel Blanco y José
Castillo, trata de mejorar el pronostico de los pacientes que han sufrido un ictus, la primera causa de discapacidad en
nuestra poblacion. Cuando un enfermo sufre un ictus se libera una sustancia, el glutamato, de manera que los pacientes
gque tienen mayores niveles de esta sustancia tienen peor prondstico. Los investigadores han demostrado que si se
reducen los niveles de glutamato en sangre periférica se reducen en el cerebro, para lo que han sintetizado una molécula,
CBGO000592, que se aplica en las primeras horas tras sufrir ictus. El objetivo de los neurélogos, explicé Blanco, es que
pueda administrarse ya en la ambulancia cuando haya sospecha de un ictus. Actualmente el proyecto esta en fase 2 y si
todos los resultados son positivos podria estar en el mercado en dos o tres afios.

Rafael Lépez, oncélogo del CHUS, dirige otro de los proyectos seleccionados que pretende detectar de forma mas
temprana la respuesta al tratamiento que se aplica a los pacientes con cancer colorrectal metastasico. También se estan
llevando a cabo los ensayos clinicos con un nuevo test mediante un analisis de sangre que ha resultado ser mas sensible
y especifico que el TAC, ya que ademas se aplica al mes de comenzar el tratamiento, por lo que puede verse de forma
mas rapida la evolucién. En el 26 % de los casos estudiados se detecté ademas que mientras el TAC decia que el
tratamiento iba mal el analisis revelaba que si iba bien.

El dltimo de los proyectos presentados es el del psiquiatra del CHUO Alejandro Garcia Caballero, cuyo equipo ha disefiado
un videojuego, un corto, y una serie de ejercicios visuales para tratar a pacientes con trastorno mental grave,
fundamentalmente esquizofrenia. Actualmente se estan haciendo ya los ensayos clinicos en Ourense, A Corufia, Santiago
y Vigo.

El programa PRIS tiene una inversion de unos tres millones de euros, y cuando se disefié se estimo6 que el retorno podria
alcanzar 30 veces lo invertido, es decir, noventa millones de euros.
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